
医療的ケアが
必要な人が利
用できるサービ
スを、ライフス
テージごとにま
とめたマップの
作成

いのちの木

ボランティア紹介リレー
“医療的ケア”ってご存知ですか？？

＊医療的ケアネットワークの取り組み＊

　医療的ケアとは、たんの吸引や鼻などから管を通して栄養剤を入れる経管栄養など、在宅で家族が
日常的に行っている医療的介助行為を、医師法上の「医療行為」と区別する言葉です。医療技術が進
歩し、今まで救えなかった命が救えるようになり、医療的ケアが必要な方が増えている現状がありま
す。一宮市障害者自立支援協議会では、平成26年から医療的ケアが必要な方を支えるネットワーク
作りを目的に、医療的ケアネットワークを立ち上げました。年4回、医療、福祉、教育など様々な機関が
集まり、課題の共有や検討を行っています。

　この他にも、特別支援学校や医療的ケアを行う福祉事業所の見学を行いました。会議で検討し
たことをもとに、様々な取り組みをしています。医療的ケアネットワークは、医療的ケアが必要な方
やその家族を地域で支えることができる地域づくりを目指して活動していきます。

「ありんこ」とは？
 障がいのある方々に、パソコンの楽しさを知ってほしいとの思いから、平成11年に設立して、今年、
20周年を迎えました。設立当時は、視覚障がいの方が対象でしたが、現在は、聴覚・肢体不自由・心的
障がい等の方々も参加しています。団体名の由来は、一人ひとり「ありのままでいい」との思いを込め
て、「ありんこ」にしました。 

主な活動は？
　パソコンやスマートフォン、タブレット等の導入・活
用・購入等の支援を行っています。決まったカリキュラ
ムで勉強するのではなく、それぞれがやりたいことに取
り組み、わからないことを会員同士で指導・支援します。
また、テーマを決めて学習する特別講座も年4回開催
しています。その他に、花見やバス旅行、誕生会、忘年
会等の親睦行事にも力を入れています。

活動のやりがい・魅力は？
　活動に参加した方が、夢や目標を見つけて楽しく日々を過ごしている姿を見ると、この活動をして
いてよかったと思います。また、日々の勉強会やたくさんの親睦行事を通して、仲間をつくり、絆を深
めることができることが「ありんこ」の魅力です。

市民の皆様へひとこと
　パソコンやスマートフォン、タブレット等は障がいを補い、生活を豊かにするツールとなり得ます。こ
れからも多くの方に、使い方・魅力を知っていただき、みなさんのやりたいことや夢の実現のお手伝い
をしたいと思います。パソコン等を持っていなくても大丈夫ですので、興味のある方は社会福祉協議
会へご連絡ください。（℡ 85-7024）

取材を終えて
　会員のみなさんが、和気あいあいと話をしながら手際よくパソコンを使っている姿が印象的
でした。そして、活動に参加して仲間がたくさんできたというお話を聞き、「ありんこ」さんがみ
なさんの集いの場になっていることを感じました。これからも学習の場であり、楽しく集える「こ
ころのオアシス」であり続けてほしいと思います。

【活動場所】思いやり会館　【活動時間】10：00～15：30
・火曜日　視覚障がい者対象
・水曜日　視覚障がい者・導入学習修了者対象
・木曜日　聴覚・肢体不自由・知的・精神障がい者対象

ブリッタ・テッケントラップ/作・絵　森山　京/訳　ポプラ社

　ある日、森に住む年老いたキツネが旅立ちました。仲間たちにとって特別な存在だ
ったキツネの死に悲しみますが、やがてそれぞれがキツネとの思い出を語りはじめま
す。すると、キツネが横たわっていた場所から小さなオレンジ色の芽が出てきて、や
がてみんなを包み込むほど大きな木になりました。
　誰しも、いつか愛する人との別れを経験します。でも大切な人は形を変えて、思い出とともにいつまでも心
の中で生きることができ、見守ってくれています。いのちのあたたかみが、まっすぐ伝わってくる作品です。

おすすめふくしの本 図書館で借りる
ことができます。

ひだまり ありんこ

第17回

今回は、『ひだまり』からの紹介で、『ありんこ』をご紹介します。

障害者相談支援センターだより

平成28年7月 又村あおい氏の講演
「重症心身障がい児者と家族が住みよい地域を目指す」

平成29年6月 一宮市民病院小児科部長三宅能成氏
の講演とシンポジウムの2部構成で開催

平成31年2月 福祉事業所で働く看護師が少なく、悩み
の共有が難しいとの声から、看護師の交流会を開催

ライフステージマップの作成 講演会の開催

第２回医療的ケアネットワークシンポジウムの開催 福祉ナース交流会

今年 4 月より始動おもちゃ病院が立ち上がりました！
　昨年度「おもちゃドクター養成講座」を受講された方が中心となり、
『一宮おもちゃ病院138』が立ち上がりました。
　下記のとおり開院していますので、おもちゃの修理を依頼したい方、
活動に興味のある方はぜひお立ち寄りください。
　　　 ： 毎月 第1日曜日　午前10時～午後3時
　　　 ： 社会福祉協議会 大和事務所 会議室
　　　　　（大和町宮地花池字中道9番地16）

日 時
会 場

20周年記念祝賀パーティー

勉強会の様子

※電子ゲームなどメーカーで修理できるもの、危険なおもちゃ、高価なおもちゃ、おもちゃではないと判断されるものは対象外

修理費は原則無料！！
※部品代として実費を
　いただく場合もあり
　ます。
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