
　平成 18 年度、愛知労働局により、子育て中の方などの就職支援を行う「あいちマザ
ーズハローワーク」が名古屋市に設置されました。その後、愛知県内で子育て中の求職
者を応援する取り組みが広がり、ハローワークにマザーズコーナーが設置されました。
　今回は、「ハローワーク一宮 マザーズコーナー」についてご紹介します！

　「ハローワーク一宮 マザーズコーナー」（以
下、マザーズコーナー）は、一宮労働総合庁
舎内に子育てをしながら、再就職を希望する
方の支援を充実させる拠点として、平成29
年7月24日に開設されました。子ども連れの
方が来所・相談しやすい環境が整備されて
いるため、子育て中の方でも安心して求職
活動ができます。キッズコーナーには子ど
もが遊べるおもちゃが用意されているだけ
ではなく、子どもを見守る「安全サポートス
タッフ」が常駐（午前10時～午後2時）して
います。

 子育て中の求職者のための情報提供
　子育て中の方に対して事業主の理解がある
「マザーズ求人情報」の提供や、保育所等、子育
て支援に関する情報提供をしています。

 マザーズ倶楽部とセミナーの開催
　マザーズ倶楽部とは、マザーズコーナー利用
者の情報交換の場所です（不定期）。求職者が
集まり、お仕事探しや子育ての悩み・不安を共有
します。同時に、就職に役立つ知識を身に付ける
ためのセミナーを開催しています。  事業主への呼びかけ

　マザーズコーナーでは、仕事と子育てが
両立しやすい求人を求めています（子どもの
行事や病気の時に配慮してもらえる等）。
　子育てをサポートする事業所の認定（数種
類あり）を受けると、「働き方改革推進企業」
としてハローワークが PR する制度もあり
ます。

　マザーズコーナーでは、相談者の状況によって、様々な相談に
応じています。子育てをしながら求職活動をしている方、一度足
を運んでみてはいかがでしょうか。

【問合せ】「ハローワーク一宮 マザーズコーナー」　　　　　　　
一宮市八幡4丁目8-7 一宮労働総合庁舎内　　　　　　
℡45-2048（代表）　音声案内後44♯　　　　　　　
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一宮市地域精神障がい者家族会「びわの会」とは？
　精神障害のある方の家族の「癒やし」・「学び」・「啓発活動」の場を目指して、平成22年に活動を
始めました。「びわの会」という団体名の由来は果物のびわです。びわの花言葉には「治癒」・「温
和」があり、漢方薬にもなるということで、目指す活動にピッタリだと思いました。

主な活動は？
　活動の軸は、定例会・家族相談・イベントの3つです。
○定例会……会員が集まって情報交換や勉強会をしています。
○家族相談…当事者やその家族からの相談に応じています。（市からの委託事業）
　　　　　　（月・水曜日 午前10時～午後3時  思いやり会館4階 ℡73-0505）
○イベント…「びわの会」主催で「こころの健康セミナー」を毎年開催しており、今年度で8回目を
　　　　　　迎えます。

活動のやりがい・魅力は？
　相談にみえた方が、話をしていく中で少し
ずつ問題を解決して笑顔になっていく姿を
みると、とても嬉しい気持ちになります。また、同じ悩みを抱える人からの相談にのることで、知識
や情報を共有して、お互いに成長し、支え合えることがこの活動の魅力です。

市民の皆様へひとこと
　精神障害は決して恥ずかしい病気ではありません。一人で悩まず、「びわの会」へ相談に来てく
ださい。そして、「びわの会」では当事者の家族の方で一緒に活動できる方を募集しています。参
加したいという方は社会福祉協議会へご連絡ください。（℡85-7024）

取材を終えて
　会員のみなさんが、「悩みを抱えている当事者とその家族の方を支えたい」という思いを持
って活動していることがとてもよく伝わってきました。会員自身の悩みや経験をもとに相談を
受けている姿は、助け合い・支え合いの心を広める素敵な活動だと思います。

【こころの健康セミナー】
日時：12月2日（日）午後1時30分～
会場：尾張一宮駅前ビル2階 会議室
内容：精神障害に関する講演

※申込不要
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今回は、『新開コミュニティーいぶき太鼓』からの紹介で、
『一宮市地域精神障がい者家族会「びわの会」』をご紹介します。

はっぴぃさん
　困ったことや願い事を聞いてくれるという「はっぴぃさん」に会うため
に、のろのろな男の子とあわてんぼの女の子は山の上の石を目指しま
す。「はっぴぃさん」は現れませんでしたが、それぞれの願い事を打ち明
けて、二人は笑い合いました。「のろのろはなんでもていねいだからだ
とおもうわ」「あわてるのは、なんでもいっしょうけんめいだからだとお
もうよ」。
　欠点も見方を変えれば長所になるということ、お互いを認め合うことの
大切さに改めて気づかされます。心をほんわりとさせてくれる絵本です。

おすすめふくしの本

図書館で借りる
ことができます。

荒井良二／作・絵　偕成社

今後のセミナー開催予定
日　時　11月13日（火）
　　　　　2月  6日（水）
　　　　午前10時～午前11時30分（両日とも）
会　場　ハローワーク一宮
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