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日　　程　２月19日・26日・３月５日・12日の毎週木曜日 午前10時～正午
会　　場　社会福祉協議会（本部）
対　　象　おおむね56歳以上の退職者
内　　容　新しい仲間とともに地域社会に根ざしたボランティア活動を行うため、心構えと基本ノ

ウハウを体得する
定　　員　30名（先着順）
受 講 料　無料
申し込み　2月6日（金）から電話で本部（TEL24－2940）へ

視覚・肢体障害者の外出を支援する ガイドヘルプ講習会
日　　程　３月４日（水）・11日（水）

両日とも 午前10時～午後３時　　　　　　　
会　　場　一宮スポーツ文化センター
対　　象　市内在住･在勤で、視覚･肢体障害者福祉に関心がありボランティア活動を希望する方
内　　容　ガイドヘルプについての講義、実技、屋外体験実習など
定　　員　20名（先着順）
受 講 料　無料（実習用昼食・バス・電車代は各自負担）
申し込み　2月6日（金）から電話で本部（TEL24－2940）へ

子どもとふれあう喜びを実感する おもちゃ図書館ボランティア講座

対　　象　児童福祉に関心があり、おもちゃ図書館で週に１回程度ボランティア活動ができる方
定　　員　２０名（定員を超えた場合は抽選）
受 講 料　無　料
申し込み　２月１２日（木）午前９時から社会福祉協議会（本部）会議室で受付

退職者ボランティア講座あなたの人生を豊かにする

回 月　　日 テ ー マ 講　　　　　師
一宮市老人クラブ連合会

会　長　木村　十九樹　氏1 ２月19日（木） ボランティア活動

愛知県障害者スポーツ指導員
愛知県健康づくりリーダー　酒井　マチ子　氏2 ２月26日（木） スポーツボランティアと体力づくり

ＮＰＯ法人　イキイキライフの会
理事長　中村　友之　氏3 ３月５日（木） 退職者のセカンドライフを

楽しむために

NPO法人　一宮ボランティアグループリーダーの会
理事長　浅野　總一郎　氏4 ３月12日（木） さあ始めようボランティア

回 月　　日 テ ー マ 会　　　　　　場

社会福祉協議会（本部）会議室1
２月24日（火）
午前10時～12時

・おもちゃ図書館の概要について
・手作りおもちゃを作ってみよう

○おもちゃ図書館「おもちゃの城」
浅井町前野字西藪３４
（ふれあいセンタ－めぐみ内）

○おもちゃ図書館「なかよし」
丹陽町重吉字北屋敷３８０
（ふれあいセンタ－なごみ内）
※上記のうちどちらか１館
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２月25日（水）
～3月23日（月）

但し、3/20は除く
月～金曜日の
いずれか一日

午前10時～午後2時

おもちゃ図書館ボランティア
一日体験実習

社会福祉協議会（本部）会議室3
３月24日（火）
午前10時～12時

地域に根ざした魅力ある
図書館運営をめざして

グループ討議
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一宮市社会福祉協議会では、児童養護施設の入所児童が心身ともに穏やかに成長するため
の一環として、児童に一般家庭での生活体験をしてもらおうと「里親ボランティア事業」を
実施しています。
この事業は、1週間程度里親さんとして施設の児童

を預かっていただき、児童に家庭の温かさを体験し
てもらうものです。
実施期間は、５月のゴールデンウイーク、お盆、

年末年始の年３回です。
ボランティアとしてご協力いただける方は本部

（TEL24－2940）へご連絡ください。

日々の介護から少しの間だけ離れ、同じように家庭で介護をしている方々と日頃の悩みや
体験を語り合って、介護疲れを癒しリフレッシュしましょう。

対　象　者　　市内在住の方で「介護保険法」において「要支援1･2、要介護1～5」と認定さ
れた方を在宅で介護されている方

月　日 時　　間 内　　　容 場　　　所

3月13日(金) 午前9時～午後4時
日帰りバスツア－

ヘルパー、保健師による
個別相談

うすずみ温泉
四季彩館

日時・内容など

参　加　費　　500円
集合・解散　　一宮駅南高架下
定　　　員　　20名（先着順）
申 し 込 み　　２月９日（月）

午前９時から電話で本部（TEL24－2940）へ


