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丹陽町連区 地域支え合い研修を
開催しました！

丹陽町連区において地域支え合い研修
を開催しました。
丹陽町での開催は 4年目となります。今年度は、町会長や民生・
児童委員、老人クラブ連合会、保護司など地域で活動する皆さまに
ご参加いただきました。講師には、特定非営利活動法人全国コミュ
ニティライフサポートセンターの宇城絵美氏をお招きし、地域にお
ける支え合いの大切さや、住民同士のつながりを育むための視点に
ついてご講義いただきました。
その後は町内会ごとに分かれ、日頃の見守りや支え合いの取り組
みを共有しながら、それぞれの地域でできることについて意見交換
を行いました。
今後も地域の皆さまとともに支え合いの輪を広げ、安心して暮ら
せる地域づくりを進めていきます。

丹陽のお宝取材は
インスタを
チェック★

176/

sun
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参加者の感想
他の町内会の取り組みを
聞いて参考になった。
自分たちの地域でも
できることから
始めたいです！

河田町内会では、地域の皆さんが気軽に交流できる場として「K・
F・T（河田フリートーク）」が始まりました。
午前中の町内会役員会終了後、公民館を「山カフェ」とゲームコー
ナーの 2つに分け、それぞれが趣味を楽しみながら交流。その後は地
域の情報交換や暮らしの困りごとなどを自由に話し合う時間が設けら
れました。
社協からは「ちょこボラサービス」を紹介し、地域の支え合いについ
て意見交換を行いました。参加者からは「人と人がつながる活動をつ
くっていきたい」という声や、日頃から地域で行われている支え合い
の実践が紹介され、地域のつながりの大切さを感じる時間となりまし
た。楽しいことがきっかけとなり、支え合いへとつながる地域づくり
の第一歩となりました。

楽しいことがなければ、
人は集まらない！

( 町会長より )

山カフェ

ゲームコーナー

町内活動に参加する方の高齢化と担い手不足により
町内会活動が縮小する中、「町内会活動＝高齢者
ではなく、世代を問わず気軽に集まり、
地域のことを話せる場所にしたい」
　　　　　　　という思いから

　　　　　　　K・F・Tが始まりました。

そんな何気ない会話から、お互いを気にかける関係
が生まれます。地域で顔見知りが増えることは、見守
りや支え合いにつながる大切な第一歩です。

第1日曜日 14：00～15：30 ※年 4回

こんな思いが込められています 実は“支え合い”につながっています

河田町会長

日 時 会 場 河田公民館 費 用 無料 対 象 河田町内会の方K・F・Tの

最近顔を
見ないね

こんな特技が
あるよ！

困っている
ことはないかな？
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