
●日時：
●場所：一宮市高齢者生きがいセンター 2階 
　　　　ボランティア室 1( 木曽川町黒田字西沼 51)

今回は地下鉄を例に、私が車いすで移動する際の情報の集め方を紹介します。「◯◯駅 1番出口から徒歩 10
分」。施設へのアクセスを調べると、よくある文言です。最寄り駅の情報は、その大半が役に立つのですが、出
口の場所やそこからの所要時間は、思いどおりにいかないことも多々あります。
そこでまずは、構内図のチェックから。改札口やお手洗い、地上行きのエレベーターといった、設備の場所を

みます。ただし、大きな駅ほど案内は複雑です。図だけで理解できることは稀で、情報の補強が欠かせません。
駅や路線、施設の名前で動画を検索し、構内図と見比べます。階段を使った移動など、参考にしづらい点もあり
ますが、目印を知るのに向いており、とても助かっています。
加えて、駅員の方とのコミュニケーションも重要です。降車の介助をしていただいたときに、その後の行き先

を尋ねられることがあります。あいまいな返答で困らせてしまうことが無いよう、具体的に伝えていますが、駅
での対応には限度もあります。スムーズで安全な自力での移動のために、情報の組み合わせ方を工夫していきた
いです。（小鹿）

第27回「情報の組み合わせ」

車いす
使用の職員
発信

ボランティア情報スペ ースボランティアひろば

地域のボランティア活動をもっと身近に、もっと楽しく♪「ボランティアひろば」では、ボラン
ティアをしているみなさんからの募集情報やイベント案内をお伝えしていきます！
掲載は、本会ボランティアセンター登録団体・未掲載の団体を優先させていただきます。掲載を

希望される団体（非営利団体に限る）は本部までご連絡ください。
【問合せ】本部 ℡85-7024 メール chiiki@138sk.org

話すよろこび、聴く安心を施設へ　傾聴ボランティア「みみの木」
ボランティアグループ 傾聴ボランティア「みみの木」では傾聴活動する施設を募集しています。施設

を利用されている皆さまのお話を聴くことで、安心やコミュニケーションの促進につながります。費用
はかかりません。
【活動の概要】※応相談
　・1回1時間で月2回程度　・守秘義務があります　・専門家の相談ではありません
　・悩みごとの解決につながるものではありません（アドバイス、否定はしません）　
【募集エリア】・一宮市中心部　　　・萩原町連区方面
【連絡先】傾聴ボランティア「みみの木」　代表　早川　℡43-1490
　　※ご希望に添えない場合もありますのであらかじめご了承ください。

寄贈したお手玉の
数の累計はなんと
8200個以上！

寄贈したお手玉の
数の累計はなんと
8200個以上！

一宮市成年後見支援センター

出張個別相談会（電話での事前申込制・先着順）
尾西会場

申込み先

相談
無料

2/17火/3/17火●日時：
●場所：一宮市尾西庁舎 4階 
　　　　ボランティア室 (東五城字備前 12)

木曽川会場
2/18水/3/18水

電話または窓口でのご相談も常に受け付けてい
ます。窓口でのご相談は事前にご連絡いただけ
ると幸いです。

●時間（いずれの日程も下記の時間帯となります )
　①13：30～　②14：30～　③15：30～
　各日 3枠・1組 45分程度

一宮市成年後見支援センター　℡85-8828
場　　所：社会福祉協議会本部内（栄 3-1-2 尾張一宮駅前ビル 4階）
受付時間：9：00～ 16：30
※2月 3日 ( 火 )9:00 からお電話にて申し込みください。
※出張相談会は 1組 1回限りとさせていただきます。

「成年後見制度」出張相談会
認知症などの原因により判断能力が十分でない方を法律的に支援する成年後見制度について、出張

相談会を開催します。

日常生活自立支援事業のご案内
福祉サービスを利用したいけれ
ど、どこへ相談したらいいの？

認知症や知的障害、精神障害があり、日常生活に不安を抱える方のために、下記のようなお手伝いができます。

もの忘れが多く、通帳やハンコ、
大事な書類などをよくなくして
しまい困っている。

市役所から書類が来ても手続き
の仕方が分からない。

お金のやりくりがうまくできず、
いつも支払いが滞ってしまう…。

【問合せ】 本部 ℡85-7024

支援内容 利用料

1 回 1,200 円
＊生活保護受給者は無料

 ★福祉サービス利用のお手伝いをします
　　・福祉サービスの利用に関する相談・情報提供
　　・福祉サービスの利用料の支払い手続き

 ★大切な書類等をお預かりします
　　・銀行の貸金庫で通帳やハンコ、証書などの大切な書類を保管します
　　※書類預かりのみのサービスは利用できません

 ★日常的なお金の出し入れをお手伝いします
　　・年金、福祉手当の受領に必要な手続き
　　・病院への医療費、税金、社会保険料、公共料金等の支払い手続き
　　・生活に必要な預貯金の出し入れ等の手続き

月額 250円

ボランティアグループ『木曽川ほっぺの会』では活動の一環として製作したお手
玉を、これまで福祉施設や学校などに寄贈してきました。
“介護予防や昔遊びの機会などで広く活用してほしい”との思いから、前回に引き

続き1袋5個入りのものを市内の福祉施設や団体等には10袋まで、市内在住の個人の
方には1袋を木曽川支部にて配付します。
希望される方は、2月1日以降に下記URLまたは二次元コードから申込みフォーム

で申し込み、もしくは木曽川支部（℡87-2000）までご連絡くださ
い。（先着180袋）
https://forms.gle/HejJKjjVt9sfmj5U6

（電話申込受付時間は平日8：30～17：00）

手作りのお手玉差し上げます　木曽川ほっぺの会
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