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　3月5日(金)尾西生涯学習センターにて、サロン運営者の方を対象にふれあい・いきいきサロンリー
ダー交流会を開催しましたのでご紹介します。

　コロナ禍でも様々な方法でつながりが継続しています。今後も人とのつながりが途切れないよ
うに、このような取り組みを応援していきたいと思います!

　近隣に暮らす人たち同士が、自宅から歩いて行ける範囲の場所で気軽に集い、出会い、楽しい
時間を過ごす場のことです。「気軽に」「無理なく」「楽しく」がキーワードで、地域のみなさまの通い
の場となっています。

ふれあい・いきいきサロンリーダー交流会を開催しました！ふれあい・いきいきサロンリーダー交流会を開催しました！

ふれあい・いきいきサロンとは

今回のサロン交流会では、
①社会貢献活動をしたいと本会に相談があった企業の取り組み紹介
②コロナ禍で対応に苦慮されているサロン運営者の情報交換を行いました。

　企業の取り組み紹介では4つの企業に参加してい
ただき、サロンでも活用できる、社会貢献活動を紹介
していただきました。
　参加者からは「企業の社会貢献活動の紹介は大変
参考になった」、参加企業からは「地域で活動している
方と交流ができ有意義だった」などの意見が聞かれま
した。

　情報交換では、コロナ禍においても、様々な工夫を
して地域の方とのつながりを継続していることや心配
ごとの共有ができたとの意見をいただきました。
　また、下記にコロナ禍でも活動していたサロン活動
を一部紹介します。

事例2:大勢では集まれない、一緒に飲食ができないなどの理由で通常の開催ができないた
め、代替案として『おみやげ方式』で実施した。平常時に開催している公民館へ来ていただき、
お土産としてお菓子の詰め合わせを配付する方法で、短時間でも顔を見て話しができるた
め、「ほっ」とすることができた。

事例1：「サロンが開催できなくてもつながる手段がないか…」との思いから『テレビ電話や
LINEを使った交流』を行った。高齢者がSNSを利用できるか心配したが、在宅勤務の子や孫
に協力してもらってできたという方が多数いた。

障害者スポーツ体験交流会
 inいちのみや中央プラザ体育館

　3月 21 日 ( 日 )、いちのみや中央プラザ体育館にて
障害者スポーツ体験交流会を開催しました。
　このイベントは、本会が令和２年度から取り組んでい
る「障害者スポーツ推進事業」の一環として開催したもの
です。 「検温の様子」

「競技説明の様子」

　体験種目は「ボッチャ」。令和 2年度、見事ボッチャ
甲子園で優勝した「サザンクロス」のみなさんにもご協力
いただき、みんなで一緒にボッチャを楽しみました。
　参加者は 56 名 ( 関係者含む )。サザンクロスによる
講演、実演を交えたルール説明の後、さっそく体験ス
タート！

　サザンクロスの選手たちもはじめは緊張した面持ちでしたが、さすがボッチャ甲子園優勝選手。
うまく説明をしていただきスムーズな体験につなげていただきました。
　体験が始まると、経験者が多かったこともあり、白熱の対決がいたるところで見られました。
誰かが投げるたび、歓声やため息が上がって大変な盛り上がりでした。各コートの運営は愛知県
障害者スポーツ指導者協議会指導員のみなさんにご協力いただきました。
　参加者とサザンクロスの選手で対決できる機会もあったのですが、さすがの実力を見せてくれ、
また大盛り上がり。
　最後はみんなで集合写真！…といきたかったのですが、感染症予防の観点から密を避けるため、
断念。記念すべき第一回イベントなのに残念でした。
　今回のイベントは多くの方の協力ですることができました。以下に協力者を紹介し、お礼に代
えさせていただきます。
　【一宮特別支援学校ボッチャチーム「サザンクロス」、愛知県社会福祉協議会、愛知県障害者ス
ポーツ指導者協議会、一宮市スポーツ協会 ( 一宮市スポーツ推進委員のみなさん、一宮市スポー
ツ課 )、ボランティアセンター運営委員長、一宮市身体障害者福祉協会】(順不同 )

①企業の取り組み紹介

②サロン運営者の情報交換
的玉にピタリ！
さすがの実力です
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