
日時 令和７年３月１５日（土）10:00～12:00
（受付9:30～）

会場 いちい信金中央アリーナ
（いちのみや中央プラザ体育館）

（一宮市野口1-6-22）

どんなスポーツを体験できるの？

運動が苦手でも大丈夫！楽しく交流しよう！

対象 市内在住・在勤・在学の方

【ボッチャ】赤と青のチームでボールを投げ合い、白色の
ジャックボールに近い方の勝利！１球ごとに盛り上がる、楽
しい球技！

【シッティングバレーボール】一宮市にアメリカ代表が
来たことでもお馴染み！座ったままプレーするバレーボー
ルです！

【モルック】フィンランド発祥のスポーツで木製の棒を投げ
て１２本あるピンの倒れ方で採点するスポーツです！

裏面が申込書になっています

参加
無料

ユニバーサルスポーツ
体験交流会
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