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レニーのおじいちゃんは、森の動物たちの王さま。かしこくてやさしい王さま
ライオンでしたが、ある日、すごろくのやりかたも孫のレニーの名前も忘れてし
まい…。「わすれんぼう」になってしまったおじいちゃんのためにレニーがしたこ
とは？ 
“認知症”になったおじいちゃんとそれを認めてあたたかく支える孫と友人た

ち。“老い”や“認知症”といった誰にでもいずれは訪れる問題について、子ど
もにもやさしく語りかけるお話です。

ラブリー オールド ライオン
おじいちゃん、わすれないよ

おすすめふくしの本

ジュリア・ジャーマン /作　スーザン・バーレイ/絵　こだまともこ /訳　フレーベル館

図書館で借りることができます。

【活 動 日】 毎週金曜日　午後7時～9時
【活動場所】 社会福祉協議会大和事務所
【会 員 数】 18名
【そ の 他】 手話未経験者でも入会できます

手話の勉強中

ヤングフェスティバルで披露した
手話コーラスの思い出

サークルの活動を年表で振り返り
ました。

ボランティア紹介リレーボランティア紹介リレー
今回は、『一宮点訳サークルききょう』からの紹介で、
『手話サークル（夜の部）』をご紹介します。

　手話を通して聴覚障害のある方とコミュニケーション・交流を
行っています。
・手話技術の向上を目指して勉強
・ヤングフェスティバルで手話コーラス等の披露
・バーベキュー等のイベントを企画して親睦を深める
・社会福祉協議会からの依頼で、各種事業へ協力

・アットホームな雰囲気で楽しく活動しています。丁寧に教えてもらえ   
　るので安心です。
・学んだ手話を孫に教えることが楽しみになりました。
・このサークルは、手話に興味のある仲間と会える大切な場所です。

　聴覚障害のある方とコミュニケーションがとれるようになり信頼関係
が築けたときは、勉強して良かったと思いました。手話は聴覚障害のあ
る方の言語なので、伝わった時は、お互いにとても嬉しくなります。

第12回第12回

主な活動内容は？

活動を通じて感じたこと嬉しかったことは？

活動している方の声

　一緒に活動してくれる仲間を募集しています。また、市内には他にも
たくさんの手話サークルがあります。活動場所や時間等がそれぞれ違い
ますので、手話に興味のある方は社会福祉協議会へ相談してください。

市民の皆様へひとこと

手話
サークル
夜の部

ききょう

一宮
点訳サークル

取材を終えて
　サークル活動の始まりは昭和40年代とのことであり、今後もこの素晴ら
しい活動の歴史を積み重ねていただきたいと思います。

　突然の災害に対し、みなさんは十分な準備をされていますか？
被害を少なくするためには、日頃の備えが大切です。
　特に障害のある方の場合は、一般的な災害対策に加え、個々の
障害にあわせた準備が必要ですが、「何から始めればいいか？」「今
の備えで十分なのか？」という方もいらっしゃると思います。
　一宮市障害者自立支援協議会で、障害のある方が個々の状況に
あわせた災害対策を行えるよう、「わたしの災害対策ノート」を作
られたとのことです。
　今回は、その内容を少しだけご紹介します。

　チェックリストになっています。
　一般的なものの他、個別にあると安心す
るものや、生活の中でないと困るもの等、自
由に記入できるスペースもあります。

　ひとりで避難できるか、助け
を求めることができるかによっ
て、次の行動は異なります。
　避難場所についても、考え
られる場所が例示されていま
す。
　自分の障害に合った適切な
場所について、あらかじめ想
定しておくことが大切ですね。

　自分のための避難計画をたてることができます。
　基本的な情報や、特徴、配慮してほしいこと、利用
している福祉サービス、連絡先、避難場所等を記入
できます。

　すでに災害に備え対策を行っている方も、まだの方も、これをきっかけにご家族や支援者の方と
一緒に、この災害対策ノートを作ってみてはいかがですか？
　突然やってくる様々な災害に備え、自分の障害や環境にあわせた準備をすることで、日頃から防災
に対する意識を高めていけるといいですね。　　　　　　　　問合せ：一宮市福祉課　℡28-8619

　２次災害を防ぐためにできる
ことや、災害時に役立つちょっと
した工夫、アイディア等の情報
が載っています。

まちかど情報局まちかど情報局

災害時に準備しておくもの

避難方法や避難場所

わたしの避難計画

災害時に役立つ情報

事前の準備が
大切だよ！

わたしの災害対策ノート障害者向け

「一宮市障害者自立支援協議会」ウェブサイトよりダウンロードしてご利用ください
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