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　前回に引き続き障害福祉の仕事について紹介します。今回は『ホームヘルパー』についてです。
介護保険にもあるサービスなので、イメージしやすい仕事かもしれませんが、障害福祉分野独
自のサービス内容もあります。障害のある方の在宅生活を直接支えるお仕事です。

◆ホームヘルパーになるためには・・・
　介護職員初任者養成研修を受講する必要があります。各地方自治体が指定した養成機関が主
催している講座を受講、全課程修了後の筆記試験に合格すれば資格を取得できます。

スーパーやレストラン、図書館、映画館等外出を
円滑に行うために、移動の支援を行います。

　利用者さんから直接「あ
りがとう」と言ってもらえ
る仕事です。日々、利用者
さんに笑顔が届けられるよ
うに、努力しています。

食事、洗濯、掃除や買い物代行等の支援 着替え、トイレ、入浴、食事の手助け等

障害者相談支援センターだより障害者相談支援センターだより

ホームヘルパー（訪問介護員）

障害福祉のお仕事紹介②

◆仕事の内容

生活介護 身体介護

★外出を手伝う ★病院等への付き添い

★自宅等で暮らす障害のある方のところで家事等を行う

名古屋港水族館に
行ってきました！

2017（平成29年）10月　いちのみやの社会福祉


